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AGENDA

AHvad er PRO?

A AmbuFlex
A Udvikling af PRO

A Implementeringserfaringer




PATIENT -REPORTED OUTCOME (PRO)

OA PRO is any report of the status
that comes directly from the patient, without interpretation of the

patientodos response by a clinician
Food and Drug Administration, 2009
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HVORFOR PRO | KLINISK PRAKSIS?

F& overblik

A Selvvurderet helbred
A Respons pa behandling
A /Endringer over tid

Brug ressourcerne @

smartere

A Screening: identificere
symptomer

A Behovsstyret kontakt
A Indikation for behandling

Porter | et al, 2016
Mejdahl et al, 2016

Inddrag patienten }L
A Mellem patient og behandler

A Patient-centreret kommunikation i det
kliniske magde

A Problemfokusere samtalen
A Abne op for tabuemner

Patienterne opnér self- @-
management
A Leering om egen sygdom

A Far mulighed for at tage stgrre ansvar
| opfalgningsforlagb
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AMBUFLEX

Regionshospitalet Herning,
Hospitalsenheden Vest,
Region Midtjylland

IT, projektkoordination og forskning
(VestKronik)

® Drift (og forskning)

® Forskning
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AMBUFLEX -LASNINGER

o Po Do Do Do Do Do Do Do Do

Epilepsi
Narkolepsi
Sgvnapng
Leddeqgigt
Nyresvigt
Prostatakraeft
Lungekreeft
Brystkraeft
Kemoterapi
NIV

o Do Do Io Io o Do Do Do

Astma A Hydrocephalus
KOL A Cochlear IMP
HIV A Palliation

Hjertetransplantation
Neuromuskuleer
Gestational diabetes
Sklerose

Kronisk tarmbetaendelse

Diabetes

Oktober 2017: Patienter ialt: 34.120 Besvarelser ialt: 69.365
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AMBUFLEX | KLINISK PRAKSIS

g
gm

KLINIKER

midt
EP) %

PATIENTEN BESVARER BESVARELSEN ANVENDELSES-
OPRETTES SPARGESKEMA FARVEKODES MULIGHEDER

HANDTERER
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Patienten |
oprettes

v

ek E L IEIETIPENEEE
Patalogi Alt+Shitt+1
Billeddiagnostik A+ Shift+2

Billeddizagnostisk arkiv - AE+Shift+3 —

E-journal Alt+Shift+4
Klinisk immunalogi Alt+Shitt+5 L
iz | A mbuFlex Aft+Shift+g |
Leegekonsultation: o= s I8 919000000002

- informeret samtykke
- patient oprettes i AmbuFlex
AmbuFlex visitation

Forlﬂbs-type AmbuFlex v
Afsluttet/lkke AmbuFlex

AmbuFlex
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Patienten

1 besvarer J

AmbulBD

Her kan du besvare et spargeskema, som er udviklet til
personer med inflammatorisk tarmsygdom, der har kontakt til
et ambulatorium i Region Midtjylland

sundhed.,dk

- Se dine tidligere besvarelser

| samarbejde med:

midt @
regionmidtjylland
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_ ] | esvarelsen__ = |
farvekodes

Har du behov for kontakt til ambulatoriet pa nuvaerende
tidspunkt?

C
C

(; | Ved ikke

Hvor mange affagringer har du haft i dagtimerne?
(Seet kun ét kryds)
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PATIENTEN
OPRETTES |

V.

Anvendelse

'muligheder

KLINIKER

| HANDTERER

Kontakt

i -
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Anvendelses
'muligheder

AmbuFlex/IBD Kiinik
for Mave- og

Infektionssygdomme,
Regionshospitalet
Silkeborg

Patienter som skal hindteres (GRA=non-respons) (K) N=5 print: Tryk crrisp
Cpr v . Navn Oprettet - . Visitation Interval Sidst sendt + . Sidst svar « . Neeste send - .
[22jan 16 AmbuFlex6 ~ 14nov16  16apr 16
B24jan 16  AmbuFlex6 14nov16  21nov 16
12jun 16 AmbuFlex3 10novi6  25nov 16
14 feb 16 AmbuFlex6 10novi6 26 nov 16
M30aug16 AmbuFlex3 ~ 14novi6  27nov 16
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Kliniker
handterer

AmbuFlex/IBD cprENIIP] 1111(87654321{{117 &

HISTORIK VISITATION STAMDATA VIS BESVARELSE

Toi5dec16 Mal6janl7 To19jani7 <On05jul17 [Ti29a&ugiz

Tarmsygdom HBI (CD) inspireret score 3 4 5 7
SCCAI (UC) inspireret score 4 3 8 9

Short Health Scale 10 10 14 15

Kronisk sygdom IBD-F score Tmm——m o WE—— g T 17
Trivselsindex 76 76 1 g0 NN 23

Behandling Infektioner
Glemt medicin

Bivirkninger ee— S
Selvbehandlingsplan
Generelt Helbred

Vaegt Antal kg: 67 Antal kg: 66 Antal kg: 67 Antal kg: 67 Antal kg: 67
Behov for kontakt ~ Svar: Ja Svar: Nej Svar: Nej Svar: Ja Svar: Ja
Diaanose — Colitis Ulcerosa  — Colitis Ulcerosa — Colitis Ulcerosa  — Colitis Ulcerosa ~ — Colitis Ulcerosa

o ™ 5

8u1 b o o
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AmbuFlex/IBD cPRENIIIIIIA

Tarmsygdom HBI (CD) inspireret score
SCCAI (UC) inspireret score
Short Health Scale
Kronisk sygdom IBD-F score
Trivselsindex
Behandling Infektioner
Glemt medicin
Bivirkninger
Selvbehandlingsplan
Generelt Helbred
Vaegt  Antal kg: 67
Behov for kontakt ~ Svar: Ja
Diagnose — Colitis Ulcerosa

Skema modtaget: Ti 29 aug 17. Svarmetode:WEB

TIL OVERSIGT

Kliniker
handterer

Side 1 OM dit helbred

Hvordan synes du dit helbred er alt i alt?

Sammenlignet med for ét &r siden, hvordan er dit helbred alt i alt nu?

Har du andre problemer, som pdvirker dit helbred mere, end din tarmsygdom ger?
Har du maerket aktivitet i din tarmsygdom den seneste uge?

Har din tarmsygdom pévirket din hverdag den seneste uge?

B Nogenlunde det samme

Side 2 OM din tarmsygdom

Hvor mange afferinger har du haft i dagtimerne?
Hvor mange affgringer har du hafF om natten? . . -
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Kliniker
\ hdndterer

AmbuFlex/IBD cprENTNIII 1118765432117 &
Foretag valg! | TIL OVERSIGT

Pt skal kontaktes (rgd)
Tarmsygdom HBI (CD) inspireret score| Pt skal ikke kontaktes (gren)
SCCAI (UC) inspireret score
Short Health Scale
Kronisk sygdom IBD-F score
Trivselsindex

|

Myt skema

ontaktet (gren)

(3, I S =]

100
Behandling

Generelt

Behov for kontakt =~ Svar: Nej
Diagnose  — Colitis Ulcerosa

Skema modtaget: Ti 29 aug 17. Svarmetode:WEB
Side 1 OM dit helbred

Hvordan synes du dit helbred er alt i alt? 1 Fremragende

Sammenlignet med for ét 3r siden, hvordan er dit helbred alt i alt nu? 1 Meget bedre nu end for ét &r siden |
Har du andre problemer, som pavirker dit helbred mere, end din tarmsygdom ger? 1 Nej ’
Har du maerket aktivitet i din tarmsygdom den seneste uge? 1 Slet ikke

Har din tarmsygdom pavirket din hverdag den seneste uge? 1 Slet ikke

Side 2 OM din tarmsygdom

-
Hvor mange afferinger har du haft i dagtimerne? 10-3 “onsultalion |

Hvor mange affgringer har du haft om natten? 1 Ingen
Hvor mange flydende afferinger har du haft pr. degn? B Skriv antal: : 0
Hvilket af felgende udsagn passer bedst pa din affaringstrang? 1 Jeg kan holde mig
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